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Lében Insulinubersicht

Hersteller aktiver Wirkstoff

Kat. Insulin-Name

Kurzwirksame Insuline

Kurzwirksame Analoga Insuline

Humalog®
NovoRapid®

Apidra®

Eli Lilly
Novo Nordisk

Sanofi

Levemir® Novo Nordisk

Tresiba® Novo Nordisk

Lantus® Sanofi

Huminsulin Normal® Eli Lilly
Actrapid HM® Novo Nordisk
Insuman rapid® Sanofi

Toujeo® Sanofi

Huminsulin® Basal Lilly ELi Lilly
Insulatard® HM Novo Nordisk

Insuman® Basal Sanofi

Huminsulin Profil [11® (30%/70%]) ELi Lilly
Humalog Mix® 25 (25%/75%) ELi Lilly
Humalog Mix® 50 (50%/50%) ELi Lilly

NovoMix® 30 (30%/70%) Novo Nordisk

NovoMix® 50 (50%/50%) Novo Nordisk

NovoMix® 70 (70%/30%) Novo Nordisk

Mixtard® 30 Novo Nordisk

Mixtard® 50 Novo Nordisk

Alle Rechte an dieser Publikation Li
Vervielfaltigung oder Weitergabe, auc

Insulin lispro

Insulin aspart

Insulin glulisin

Insulin normal (human)
Insulin normal (human)

Insulin normal (human)

Insulin detemir
Insulin degludec
Insulin glargin 100

Insulin glargin 300

Isophan Human (NPH)
Isophan (NPH) Insulin Human

Isophan Human (NPH)

Insulin normal (human), Insulin-Isophan (human)
Insulin lispro, Insulin lispro-Isophan

Insulin lispro, Insulin lispro-lsophan

Insulin aspart, Insulin aspart-lsophan

Insulin aspart, Insulin aspart-lsophan

Insulin aspart, Insulin aspart-lsophan

Insulin normal (human), Insulin-Isophan (human)

Insulin normal (human), Insulin-Isophan (human)

eroffentlichung,
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ie Wirkdauer sind immer auch von einer Vielzahl von begleitenden Faktoren abhangig. Hier konnen die Insulindosis, die noch
eserve, die Hohe des Ausgangsblutzuckers vor Insulingabe und besonders auch die aktuellen Lebensumstande (nach Sport,
, bei einer akuten Erkrankung etc.) diese beiden Parameter beeinflussen.

! Der Wirkungsbeginn un
vorhandene Eigeninsuli
nach kdrperlicher Arb



Lében Insulinubersicht

n unserer groB3en ,,Mein Leben-Insulinibersicht® haben
wir die in Osterreich verfiigbaren Produkte erhoben. Mit
dieser aktuellen Gesamtiibersicht wollen wit einen Ubet-
blick der zur Verfiigung stehenden Insuline nach ihren Re-
aktionszeiten und ihrer Wirkdauer geben.

Ganz wesentlich ist es zu erwihnen, dass es neben den in
der Liste angefithrten Insulinen weitere gibt, welche zu-
gelassen sind, aber durch ihre speziellen Wirkkurven nur
selten und sehr individuell verordnet werden. Auch wur-
den in dieser Liste wirklich nur die aktuell in Osterreich
zugelassenen und verfiigharen/verschreibbaren Produkte
aufgelistet und noch keine, welche derzeit kurz vor der
Zulassung in Osterreich stehen. Diese werden, sobald
verfugbar, erst in der Onlineversion unserer Ubersicht er-
ginzt werden.

Grundsitzlich ist zu beachten, dass wir hier einen Uber-
blick geben, welcher in keiner Weise geeignet ist, die drzt-
liche Beratung und Verschreibung zu ersetzen. Alle medika-
mentdsen Behandlungen im Zusammenhang mit Diabetes,
unabhingig welcher Form, diirfen ausschlieBlich nach
Riicksprache und Verschreibung durch den behandelnden
Arzt begonnen oder verindert werden.

v Neue medizinische Erkenntnisse

v Rezepte und Ernahrungstipps

v Erfahrungsberichte + Termine

v Reportagen, Produktvorstellungen u.v.m.

Unser grofB3er ,,Mein Leben-Insulinschwerpunkt® wurde re-
daktionell durch Anatol Szadeczky, Daniel Pirker und Mar-
kus Hipfl unter der medizinischen Agide und Kontrolle
von Herrn Primarius Drt. Christian Schelkshorn verfasst.
Er ist Ihnen bestimmt vor einigen Seiten und bereits auch
in der Vergangenheit als ,,unser Doc® in der Leserrubrik
,,Hallo Doc* begegnet!

Die inhaltliche Endkontrolle durch Eli Lilly, Novo Notd-
isk und Sanofi-Aventis ermdéglichte die absolute Aktualitit
zum Stand Mai 2020, wofiir wir uns sehr bedanken!

Wie bereits in vielen Artikeln der vergangenen Ausgaben
von MEIN LEBEN beschtieben, ist Insulin ein Baustein
von mehreren, welcher in der erfolgreichen und /oder not-
wendigen Diabetestherapie vorkommen kann.

Ausdriicklich weisen wit nochmals darauf hin, dass die
Verwendung von Insulin nur nach Riicksprache und in
Zusammenarbeit mit dem behandelnden Arzt erfolgen
darf.

Abo-Bestellung:
www.meinleben-diabetes.at

oedv.office(ddiabetes.or.at
Tel. 0662/827722

Immer dabei, immer aktuell: Die Online-Ausgabe von Mein Leben!
www.meinleben-diabetes.at




